POMEN LUTKE

V predsolskem obdobju ima Ilutka
dragocen pomen, saj povabi otroka,
da izrazi svoj notranji svet, ki ga ¢uti
in dozivlja, a ga pred odraslimi skriva
v sebi. Pri tem mu lahko pomaga
lutka, saj otrok raje vzpostavi stik z
njo kot z odraslo osebo, kajti otroku
predstavilja S§¢&it oziroma "masko",
preko katere vstopa v neposredno
komunikacijo. Hkrati pa mu
predstavilja svoj jaz. Ko otrok lutko
ozivi in animira, sprosti svoja ¢ustva,
frustracije, razmisljanje, stiske ter
tezave, ki jih v doloéenem obdobju
dozivlja. Vse nasteto so razlogi, zakaj
pravimo, da ima lutka ¢arobno moc¢
(H. KorosSec, 2002).

Lutka je nepogreslijivi element v
predsSolskem obdobju, saj pozitivho
vpliva na otrokov celotni razvoj,
predvsem na d&ustveni in socialni.
VKljuéenost lutke v otrokovo zivljenje
in umetniSke dejavnosti pripomorejo
tudi k razvoju prosocialnega vedenja,
ki vpliva na ohranjanje dobrih
medosebnih odnosov in otroku
omogo¢i, da bo v prihodnosti znal
obdrzati prijateljske stike in se
soocati s konfliktnimi situacijami, Ki
jih  bo reSeval 2z oblikovanjem
kompromisov, za kar ima otrok
kasneje ve¢jo moznost tako pri uéni
kot tudi pri zivljenjski uspesnosti (G.
Kovaé, 2020).

LUTKA

Lutka obstaja odkar pomni c¢lovesto,
zato je mnogo definicij, ki opisujejo
njeno ¢arobno mo¢. Lutka je vse veé
kot le predmet, saj v sebi skriva
magi¢nost, s katero ustvari posebno
energijo pri posamezniku in med njimi.
Lutka zna vse in ne pozna meja, saj
lahko postane kdor koli in poéne kar
koli. Prednost lutke je predvsem v tem,
da postane oseba, kot jo zelimo
ustvariti sami in posredno predstavlja
del nasega razmisljanja in c¢utenja
(Majaron, 2002).

Prav tako Ilutka ni samo igraca,
temveé je tudi prijatelj, ki nosi
spodbudo za akcijo, komunikacijo,
igro, zabavo, veselje, sproséanje,
uéenje in pouc¢evanje na manj stresen
ter posamezniku prijeten nacin. Hkrati
z lutko zadovoljimo temeljne potrebe
po ljubezni, varnosti, uveljavljanju,
zabavi in mog¢i. Lutko lahko razumemo
kot zrcalo samega sebe, saj
posamezniku omogoci, da izrazi svoj
notranji svet, svoje emocije ter
misljenje (B. Krofli¢, 2002).
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ZAKLJUCEK

V predsSolskem obdobju je Ilutka
neprecenljiva, a le ¢e imamo dovolj
strokovnega znanja o tem, kako jo
otroku priblizati, da z njo vzpostavil
pristni stik. Lutka pomaga otroku lazje
razumeti svet, ki ga spoznava, ¢uti ter
dozivlja, s ¢imer pozitivho vpliva na
celostni razvoj. Z lutko v roki raste
otrok in z njim svet, ki ga aktivnho
raziskuje in spoznava (Majaron, 2002).
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LUTKA V ROKAH OTROK IN LUTKA

ODRASLEGA

Vsak predmet okoli nas postane lutka,
ko jo umetnik oziroma oseba, vzame v
roke in jo s tem ozivi S tem ko
vzamemo lutko v roke, nosimo veliko
odgovornost, ki se je moramo
zavedati, saj z animacijo lutke svetu
posredujemo sporocilo o zivljenju
(Drazié, Stankovi¢ in Bari¢ (1965).

Najbolj preprosta lutka lahko v otroku
pusti nhajmocénejSi vtis, kar je odvisno
od tega, kako animator animira lutko.
Oshova za kakovostno delo je
animatorjevo strokovno znanje o lutki
in o kreativnih lutkovnih dejavnostih,
Ki jih lahko nadaljnjo nac¢rtuje in izvede
(H. KorosSec, 2006).

Pri delu z lutko je kljuénega pomena,
da animator verjame v njeno mog¢ in ji
zaupa. Naslednji korak je dobra
animacija lutke, kajti ta mora biti
prepricljiva, da otroka prevzame in ji
verjame. Animator mora lutki prenesti
VSO SVO0jO energijo in jo ves ¢as gledati
ter spremljati s svojimi oémi, kajti s
tem ima moznost, da nadzira vsak
njen gib, da se odzove na vse, kar se
dogaja okoli nje. V trenutku, ko se
vzgojiteljev pogled preusmeri drugam,
lutka ni veé ziva. Prav tako lutka ni
klepetulja, zato je pomembno, da ima
izrazite predvsem gibe, vzklike in
poglede (Majaron, 2002).

Lutka ima moé¢, da se pribliza c&isto
vsakemu otroku. Ta je otroku blizje
predvsem  zaradi nacina njene
komunikacije, ki je simbolna, verbalna
in neverbalna. Ravho mlajSemu

predSolskemu otroku je Dblizje
neverbalna komunikacija, s Kkatero
izraza custva preko cutil, z glasom, s
hojo, mimiko, kretnjami.. Pri lutki je
neverbalna komunikacija Se toliko bolj
izrazita, zato otroka tako o¢ara in ga
prevzame (Majaron, 2002).

Lutka od otroka terja, da jo ozivi, ker
sama nima ¢ustev, srca, besed, tezav,
strahov in igrivosti, razen ¢&e ji
animator tega ne posodi. Otrok lutki
prepusti svoj glas, gibanje, misli,
emocije, strahove in jo VvKkljuéi v
medosebne odnose, Ki izhajajo iz
njegovega vsakdanjega zivljenja. Otrok
s posredno komunikacijo, Ki vklju¢uje
simbole in metafore pripoveduje o
svojem pocutju, o svojih frustracijah,
¢ustvih ter nenazadnje tudi o ljudeh, ki
ga obdajajo (3. Sitar, 2008).



